
STRUMENTI PER LA MEMORIZZAZIONE E LO 
STUDIO

CORSO STRUMENTI PER LA MEMORIZZAZIONE E 
LO STUDIO

Destinatari Il Corso si rivolge a tutti i Tutor 
Professionisti iscritti ad A.I.T.

Obiettivo Riflettere sui principali strumenti e 
tecniche per la memorizzazione e lo 
studio, partendo

Metodologia del corso Online asincrono, con possibilità di 
domande e risposte al termine della 
sessione.

Programma

MEMORIA:

- Tipologie

- Caratteristiche

- Funzionamento

STRUMENTI:

- Mnemotecniche

- Digitale

- Testing

Ente Erogatore Associazione Italiana Tutor

Relatore Alice Cicaloni, Camilla Hagedoorn, 
Giulia Paris e Federica Sarchioni



Iscrizione Obbligatoria, entro e non oltre 

Durata 3 ore

Materiali corso slide fine corso

Crediti formativi 8

Contributo Corso formativo € 45,00


