
Laureata in Lettere con lode. Dopo varie esperienze nella redazione e nella 
scrittura di testi per una importante testata enciclopedica, la sua ricerca 

personale l’ha portata ad abbinare l’esplorazione interiore con la letteratura, 
la poesia e l’arte in genere. 

Nel 2019 si è diplomata Counselor a Mediazione Artistica e ha svolto corsi di 
formazione finalizzati a un intervento didattico efficace in casi di Disturbi di 

Apprendimento. 
La familiarità con la dimensione letteraria le ha fatto scorgere un processo 
importante riguardo la relazione con il libro e con la scrittura. Attualmente, 

sta lavorando a una propria sintesi di ricerca sulla funzione del libro. 
Sta approfondendo questo aspetto studiando biblioterapia nonché 

specializzandosi in Esperto in scienze umane applicate alla cura nel settore 
socio-sanitario ed educativo. 

Sta prestando la sua opera nell’ambito dell’istruzione parentale 
(homeschooling). 

È alla costante ricerca di una interdisciplinarietà tra tutti i linguaggi artistici. 
 

Contatto: controcorrente_artco@libero.it
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