
Sono Sabrina Mometti, educatrice professionale da trent’anni in un servizio
diurno per persone adulte con disabilità. Appassionata da sempre del mio

lavoro, sono cresciuta a livello personale e professionale affinando sempre più
le mie competenze relazionali; ho una particolare attenzione verso “l’altro”

con la tensione costante ad aiutare ciascuno a compensare i propri limiti con le
più efficaci strategie possibili e a far brillare le proprie risorse e potenzialità.

Da un paio di anni mi sono prima affacciata e poi lasciata appassionare dal
mondo della didattica e ho avviato un’esperienza di volontariato,

trasformatasi poi in un affido diurno, con un ragazzino che frequentava il
primo anno della Scuola secondaria di primo grado. Stimolata dalle sue

importanti difficoltà scolastiche, ho iniziato ad approfondire ogni aspetto della
didattica e dei disturbi di apprendimento per aiutarlo a superare i vari ostacoli

nel percorso di studio. Mi sono così dedicata a questa materia e affezionata
all’idea di poter accompagnare tanti studenti fuori dal tunnel della

frustrazione scolastica. Ho seguito il corso di 300 ore di Sapere Più per
diventare Tutor BES – DSA e ADHD e ho avviato una collaborazione con

l’Associazione Verba Volant di Villanova d’Asti arricchendo ancor più la mia
formazione e la mia esperienza. Desidero continuare a propormi come tutor e
come “maestro di creatività” perché, come dice Gianni Rodari, “la creatività è

sinonimo di pensiero divergente, capace di rompere continuamente gli schemi
dell’esperienza” ed è questa sfida che trovo avvincente ogni volta che affianco

un nuovo studente in difficoltà
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