Cresciuta in un piccolo paesino di montagna, ha sentito prematuramente la necessità di allargare i propri confini di conoscenza per offrire, a chi ha più necessità, un punto di vista diverso. Perciò, dopo aver conseguito il diploma, si è trasferita in città e ha cominciato il suo percorso di studi universitari conseguendo nel 2018 la laurea magistrale in Psicologia. Collabora dagli anni dell’università in qualità di Tutor, con una struttura specializzata nel supporto di bambini e ragazzi con difficoltà di apprendimento ottenendo diversi successi professionali oltre che personali, specializzandosi nel supporto dei DSA e ADHD. Uno dei suoi principali obiettivi è sostenere quanti più bambini e ragazzi a sviluppare e/o aumentare la propria autostima e, per Maria Santa, farlo mediante il supporto scolastico è la strategia che assicura il successo di questo scopo. 
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